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Лето уже подходит к концу, а это значит, что наступает время собирать детей
в школу. И первокласснику, и школьнику постарше понадобится множество
вещей: от тетрадей до спортивной формы. Однако самой ответственной и
важной покупкой считается школьный партфель. А все потому, что от
качества ранца во многом зависит здоровье ребенка, его безопасность и то,
как он перенесет немалые нагрузки современной школы.

 
 

 

Ранец, рюкзак, портфель.

 

Разница между ранцем и рюкзаком — в том что, у первого корпус твердый, у второго,
наоборот, мягкий. Жесткий корпус защищает одновременно и ребенка, и содержимое
ранца. Твердая спинка не позволяет содержимому давить на спину ребенка. Кроме
того, благодаря твердым стенкам и дну школьные принадлежности в ранце можно
разместить правильно: тяжелые предметы ближе к спине, легкие — спереди, левая и
правая  сторона  нагружены  одинаково.  Наконец,  жесткий  корпус  сбережет
содержимое ранца в случае, если ребенок его уронит. Или бросит. Или, например,
решит прокатиться на нем с горки.

Рюкзаки  всеми  эти  достоинствами  не  обладают  —  их  можно  покупать  только
подросткам, но и в этом случае лучше выбирать модели с уплотненной спинкой.
Стоит отметить, что в последнее время производители все чаще выпускают на рынок

http://helpdesk.ubu.ru/
http://helpdesk.ubu.ru/
http://helpdesk.ubu.ru/news/-4
http://helpdesk.ubu.ru/news/posts/view-85
http://helpdesk.ubu.ru/news/-4


модели, представляющие собой своеобразный симбиоз ранца и рюкзака. Такой ход
позволяет  снизить  вес  изделия  и  предложить  оригинальный,  запоминающийся
дизайн.  Зачастую даже специалистам сложно сказать,  что  перед  ними:  ранец  с
мягким корпусом или рюкзак с ортопедической спинкой. Однако если спинка и дно
изделия — жесткие, его можно смело покупать ребенку любого возраста. Главное,
чтобы он отвечал трем основным требованиям к школьным ранцам.

 

 

Здоровье превыше всего.

 

Выбирая  школьный  ранец,  родители  нередко  обращают  внимание  только  на
количество карманов и отделений, качество материалов и прочность швов, дизайн и
цену. Разумеется, все это важно, но на здоровье и безопасность детей влияет другое
— вес ранца, наличие ортопедической спинки и светоотражающих элементов.

Вес. Согласно действующему ГОСТу, масса пустого рюкзака не должна превышать 1
килограмм. При этом вес ранца со всем содержимым должен составлять не более
10% от веса ребенка — для учащихся младших классов это примерно 2-3 килограмма.

Ортопедическая спинка повторяет естественный изгиб позвоночника и поэтому не
вредит,  а  наоборот,  помогает  формировать  правильную осанку.  В  нижней  части
спинки должен находиться поясничный упор — небольшой валик, на который при
правильном ношении ранца будет приходиться основная нагрузка. Сама спинка —
быть жесткой, но при этом иметь мягкую подкладку, чтобы ребенку было комфортно
носить ранец. Такая же подкладка должна быть у лямок, иначе они будут врезаться в
плечи.  Лямки  обязательно  должны  регулироваться  по  длине  (это  требование
прописано в  ГОСТе)  и  не  растягиваться,  поскольку только с  их  помощью можно
правильно расположить ранец на спине. Лучше, если регулирующие пряжки имеются
не  только  в  нижней,  но  и  в  верхней  части  лямок.  Такая  конструкция  помогает
добиться того, чтобы ранец плотно прилегал к спине ребенка. Оптимальная ширина
лямок — 4-5 см.

Подкладки на спинке и лямках чаще всего обиты сетчатой «вентилируемой» тканью,
благодаря которой спина ребенка не потеет. В некоторых моделях спинка полностью
пластиковая,  и  функцию  «вентилятора»  выполняют  специальные  борозды,
нанесенные  на  нее.

Светоотражающие элементы. Не все родители понимают их важность, но именно
светоотражающие элементы и  яркая  окраска  ранцев  делают  детей  заметнее  на
дороге.  Согласно ГОСТу,  в  школьных ранцах «должны использоваться  детали из
материалов  контрастных  цветов,  отделочные  детали  и  фурнитура  со
светоотражающими элементами». Правила дорожного движения рекомендуют всем



пешеходам  при  движении  в  темное  время  суток  или  в  условиях  недостаточной
видимости «иметь при себе предметы со световозвращающими элементами».

 

Показатели качества.

 

Итак, у вас в руках ранец с ортопедической спинкой, который легче 1 кг и со всех
сторон обвешан светоотражателями? Отлично! Теперь можно обратить внимание на
материал, фурнитуру и другие показатели качества. Вот что отличает действительно
качественный школьный ранец:

- Ткань легкая, прочная и водонепроницаемая (нейлон или полиэстер). Рисунок с нее
не стирается и не смывается.

- Швы и канты прочные и тщательно обработанные. Пластиковые детали — гладкие,
без сколов или заусенцев.

- Замки и молнии — удобные и надежные, их легко открыть не только вам, но и
вашему ребенку.

- Корпус с укрепленными углами — они увеличивают прочность ранца.

- Клапаны надежно защищают наружные карманы, молнии и внутреннее отделение
от дождя и снега.

- Несколько наружных карманов и удобное внутреннее отделение. Во внутреннем
отделении  —  еще  несколько  отсеков  и  карманов,  позволяющих  правильно
расположить  в  ранце  все  необходимое.

- Водонепроницаемое дно из пластика (или дно с пластиковыми ножками-упорами).
Благодаря нему ранец можно смело ставить на землю, в снег и даже в лужу.

 

 



Несколько  слов  о  ценах.  Качественный  школьный  ранец  сегодня  стоит  в
среднем около        3 000 рублей. Отличные варианты вы можете найти на
ubu.ru. Тем более что к следующему классу ребенок может подрасти или
порвать старый или просто попросить новый, а старый легко продать при
помощи уточки УБУ!

 

 


