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Если вы не любите уборку и постоянно откладываете ее на потом, то данный
пост для вас. УБУ советует делать уборку постоянно и по чуть-чуть, уделяя
этому  немного  времени каждый день.  Тогда  вам не  придётся  тратить  на
генеральную очистку дома все выходные!

1. Когда моетесь в душе, воспользуйтесь паузой после нанесения кондиционера или
маски на волосы: потрите душевую кабинку губкой со смесью жидкости для мытья
посуды и уксуса в пропорции один к одному. Благодаря этому ванная комната всегда
будет иметь сияющий вид.

2. Каждый раз, когда идёте в другой конец дома, посмотрите, не нужно ли что-то
туда отнести. Например, отправляясь на кухню, соберите всю грязную посуду,
которая собралась в комнате, или мусор, завалявшийся на полках.

3. Делайте несколько вещей одновременно. Ждёте, пока разогреется духовка?
Вымойте несколько тарелок. Моете руки? Протрите заодно раковину. Пока вода в
душе не настроилась до нужной температуры, наведите порядок на полочке.
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4. Когда готовите, держите под рукой пакет для мусора вместо того, чтобы каждый
раз бегать к мусорному ведру.

5. Самый ленивый способ вымыть микроволновку — воспользоваться способом
очистки паром, который рекомендуют производители. Возьмите миску,
предназначенную для готовки в микроволновых печах, налейте в неё два стакана
воды, полстакана уксуса, поместите внутрь и включите на три минуты. После этого
дайте постоять ещё несколько минут, а потом достаньте миску и протрите печь.

6. Когда готовите что-то на гриле, оберните его фольгой — так будет проще его
потом отчистить.

7. Храните в холодильнике несколько кусочков угля — так в нём не будет появляться
неприятный запах.

 

 

8. Самый лёгкий способ вымыть блендер – наполнить его тёплой мыльной водой и
включить на несколько секунд.

9. Возьмите за правило в каждую рекламную паузу выполнять какую-нибудь одну
задачу по дому – например, складывать разбросанные вещи.

10. Разделите ваше жилище на зоны и каждый вечер тратьте 5 минут на уборку
одной из них.

 



 

Вот такими простыми советами пользуется уточка УБУ, чтобы ее дом был в
чистоте и порядке. А какими лайфхаками пользуетесь вы? :)


